CONFEDERACAO BRASILEIRA DE KARATE

Entidade Nacional de Administracao do Desporto Karate — Fundada em 11/09/1987
Reconhecida pelo MEC — Portaria n° 551 /87 — Filiada a World Karate Federation
Vinculada ao Comité Olimpico Brasileiro — Modalidade Reconhecida pelo C.O.I

| GASHUKU C.B.K. DE KOBUDO

Data: 23 2 25 de setembro de 2011-09-09

Local: Pousada Vale dos Passaros — Ibiuna — SP

Ministrante: Marcio Marques de Oliveira — 72.Dan CBK

Taxa: RS 250,00 (duzentos e cingiienta reais) — inclui: Hospedagem e 3 refei¢®es (café da manh3,
almocgo e janta).

GERAIS

Cada treino tera a duracao de 90 a 120 minutos;
Os candidatos devem estar com anuidade 2011 devidamente quitada na CBK;
Cada participante tem que levar: Nunchaku, Tonfa, Bo, Kama, Sai e Katana;
O pagamento devera ser através de deposito bancario na conta: Banco Itau — Ag. 0761
—c/c: 66.291-5 (Marlene Morais Szewczuk ME — CNPJ: 06.991.132/0001-09)
Obs.: antes de efetuar o deposito e enviar a ficha de inscricdo, ligar p/prof. Marcio para
verificacdo de se ha vagas —(11) 9315.2255

PROGRAMACAO:

Dia Hora Atividade
23/09 17:00 hs. | Chegada a pousada
20:30 hs. Palestra
24/09 09:00 hs. Treino
15:30 hs. Treino
19:00 hs. Treino
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25/09 06:30 hs. Treino
09:30 hs. Treino
12:00 hs. Partida (almogo ndo incluso)

Preencha a ficha abaixo e encaminhe a sede da CBK — via fax (11) 3884.8429 ou por e.mail

FICHA DE INSCRICAO

Associagao:
Estilo: Federagéo:
Fone(S):
No. Nome completo Idade Graduacéo
1.
2.
3.
4.
5.

Rua Manoel da Nobrega, 1361 - Sala 21 - Ibirapuera - Sao Paulo - SP - CEP: 04001-084
Prédio da Administraciao do Conjunto Desportivo “Constancio Vaz Guimaraes”
Tel/Fax: (55-11) 3887-8548 - E-mail: cbk@karatedobrasil.org.br



